
112 學年度服務學習推展成果概況─環境保護主題 

一、師資研習 

112/2/15 

辦理「111-2 服務學習師培研習」，主題為「SDGS Games 桌遊體驗與對

話」，邀請2030 SDGs Game認證引導師李偉弘、羅曉勤老師共同帶領SDGS

桌遊體驗，期望將永續發展目標融入服務學習課程中，共同推動全球化永續

發展及多元服務學習教案。 

 

  

  

  

 



 

二、「深化學習‧關懷社會」主題演講 

第一學期 

 

111/9/23 

第一場，講題為「杜絕食物浪費，集食行善」，由安得烈慈善協會

陳志源專員主講，透過講座讓同學認識非營利組織工作的性質，

並講述安得烈的食物箱傳遞愛、幫助弱勢孩童的過程，且因場地

人數侷限，部份學生在教室事後觀看錄製講座，施予多元服務學

習教育。 

 

111/9/30 

第二場，講題為「惜食-全食物利用」，由主婦聯盟張明純講師主

講，推廣全食物利用的觀念，轉廢為寶，以減少農業棄廢，施予

惜食零廢棄環境教育。 

 

111/10/7 

第三場，講題為「海龜怎麼消失了？3個你可以做的減塑與低碳

行動」，由海豚教育工作室戴宇陞先生主講，講述海龜保育議題

及減塑，鼓勵大家改變從生活開始，共同維護美麗的福爾摩沙之

島，且因場地人數侷限，部份學生在教室事後觀看錄製講座，施

予環保志工服務學習教育。 

 

111/10/7 

第四場，講題為「出張嘴就能愛地球！餐桌上的氣候變遷」，由海

豚教育工作室戴宇陞先生主講，講述生態環保及氣候變遷議題，

鼓勵大家身體力行愛地球，改善人與環境之間的關係，施予環保

志工服務學習教育。 

 

111/10/14 

第五場，講題為「承重向前，勇者無懼」，由殘奧選手、生命鬥士

林亞璇小姐主講，三歲時從五樓墜下，從此無法行走，2008年的

北京殘障奧運，獲得第六名，分享其奮鬥歷程，激發學子正向價

值觀，施予多元服務學習教育。 

 

111/10/21 

第六場，講題為「老後生命歷程」，由傳愛豐原日間照顧服務中心

謝雋玲主任主講，分享自己的實務經驗，並與學生一同探討何謂

變老、老年後的生活樣貌，提升對長者的同理心及關懷視野，施

予多元服務學習教育。 
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111/11/16 

辦理第 1學期進修部服務學習專題講座，講題為「弘道志工經驗

分享」，由弘道老人福利基金會劉宛宜社工主講，分享自身志工

經歷及弘道歷年代間服務活動，傳達不老精神，施予多元服務學

習教育。 

  



 

 

第二學期 

 

112/3/3 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第一場，講題為

「一人一份愛，飢餓不存在」，由安得烈慈善協會林宇鈺專員主

講，透過講座讓同學認識非營利組織工作的性質，並講述安得烈

的食物箱傳遞愛、幫助弱勢孩童的過程，施予多元服務學習教育。 

 

112/3/3 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第二場，服學組

與環安中心合辦，講題為「淨零綠生活」，由臺中市環保局環教講

師余靜宜老師主講，從擔任環境教育志工的歷程談起，講述如何

在食衣住行育樂各方面都能落實綠色環保的生活方式，施予環保

志工服務學習教育。 

 

112/3/10 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第三場，服學組

與環安中心合辦，講題為「化廢為寶-廚餘變黃金」由臺中市低碳

推廣辦公室顧問官思瑩老師主講，講述日常生活廢棄物減量、及

如何製作生廚餘堆肥，推動資源循環再利用的環保觀念，施予環

保志工服務學習教育。 

 

112/3/17 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第四場，講題為

「海龜怎麼消失了？3 個你可以做的減塑與低碳行動」，由海豚

教育工作室戴宇陞先生主講，講述海龜保育議題及減塑，鼓勵大

家改變從生活開始，透過行動來幫助海洋動物與地球環境，共同

維護美麗的福爾摩沙之島，施予環保志工服務學習教育。 

 

112/3/17 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第五場，講題為

「花漾的健力人生-專注~永不放棄！」，由殘奧選手、生命鬥士林

亞璇小姐主講，因年幼墜樓，導致脊椎損傷，人生變得不再平凡，

透過分享自己的生命故事，秉持著永不放棄的態度，打造屬於自

己的夢想，以激發學子正向價值觀，施予多元服務學習教育。 

 

112/3/24 

辦理第 2學期「深化學習．關懷社會」專題演講第六場，講題為

「老有所終：護理之家簡介暨失智症照護」，由臺中醫院附設護

理之家徐瑪玲副主任主講，講述失智症的症狀、個別差異、照護

及護理之家介紹，以讓失智老人得到愛與尊重，施予多元服務學

習教育。 

 

 



三、主題活動 

主題一：【環境教育─減塑生活】第一學期 

111/9/19-

12/31 

辦理「服務學習短片競賽」，讓學生以小組創意發想關懷環境方案或製拍環境教

育短片，主題包括 SDGS(聯合國永續發展目標)相關議題、減塑生活概念，並遴

選特優組別給予小禮物及奬狀獎勵，達到推廣服務熱忱與關懷情操。 

 

 
 

 
 

  



 

 

 

111/10/28 

辦理「環境教育-減塑生活」系列活動第一場，主題為「美麗海洋 淨灘守護」，

動手參與台中大安龜殼生態公園海邊淨灘，記錄海洋廢棄物，了解海洋垃圾影

響生態及環境的問題，整理出一般垃圾 2 公斤、回收垃圾 32 公斤，總共 34

公斤的垃圾量，以行動落實愛護海洋，讓同學養成減少塑膠使用量、保護並珍

愛臺灣環境，施予多元服務學習教育。 

 

  

  

  

 



 

 

 

111/11/18、

11/25、12/9 

辦理「環境教育-減塑生活」系列活動第二-四場，主題為「美麗環境 淨山守

護」，計有 3 場，動手參與大坑及一江橋旁淨山，記錄山林廢棄物，了解垃圾

影響生態及環境的問題，整理出一般垃圾 23.5 公斤、回收垃圾 23.6 公斤，總

共 47.1 公斤的垃圾量，以行動落實愛護環境，讓同學養成減少塑膠使用量、

保護並珍愛臺灣環境，施予多元服務學習教育。 

 

  

  

  

  



 

主題一：【環境教育─減塑生活】第二學期 

112/3/1-6/9 

辦理「服務學習短片競賽」，讓學生以小組創意發想關懷環境方案或製拍環境

教育短片，主題包括 SDGS(聯合國永續發展目標)相關議題、減塑生活概念，

並遴選特優組別給予小禮物及奬狀獎勵，達到推廣服務熱忱與關懷情操。 

 

  

 
 

 
 

 



 

 

112/4/28 

辦理「環境教育-減塑生活」系列活動第一場，主題為「美麗環境 淨山守護」，

學生分組從太平區一江橋溪邊邊坡到三汀山沿線撿拾被隨地丟棄的一般垃

圾、工廠廢棄物等，了解垃圾影響生態及環境的問題，整理出一般垃圾 40 公

斤、回收垃圾 32 公斤，總共 72 公斤的垃圾量，以行動落實愛護環境，讓同

學養成減少塑膠使用量，推廣淨山的概念共同來維護山林環境。 

 

  

  

  

 

 

 



 

 

112/5/12 

辦理「環境教育-減塑生活」系列活動第二場，主題為「美麗海洋．淨灘守護」，

動手參與台中大安龜殼生態公園海邊淨灘，記錄海洋廢棄物，了解海洋垃圾影

響生態及環境的問題，整理出一般垃圾 19 公斤、回收垃圾 21 斤，總共 40 公

斤的垃圾量，以行動落實愛護海洋，讓同學養成減少塑膠使用量、保護並珍愛

臺灣環境。 

 

  

  

  

 

 

  



 

 

112/5/26 

辦理「環境教育-減塑生活」系列活動第三場，主題為「美麗環境 淨山守護」，

動手參與一江橋旁淨山，記錄山林廢棄物，了解垃圾影響生態及環境的問題，

整理出一般垃圾 7 公斤、回收垃圾 6.5 公斤，總共 13.5 公斤的垃圾量，以行

動落實愛護環境，讓同學養成減少塑膠使用量、保護並珍愛臺灣環境。 

 

  

  

  

 

 

 



 

 

4、志願及公益服務 

111/9/23、
9/30、10/14、
10/21、10/28、
11/18、12/2、
12/16、12/23 

辦理「友善社區護環境」活動，計有 9 場，主動認養鄰近的一中商圈及錦平

社區，每週五利用時間清掃街道與社區居民互動，深獲里長、民眾鼓勵肯定，

齊力共創溫馨潔淨的社區環境。 

 

  

  

  

 

 

 



 

112/3/17、3/24、

3/31、4/7、5/5、

5/12、5/19 

辦理第二學期的「友善社區護環境」活動，協助校園周圍的一中商圈及錦平

社區，計有 7 場，清掃街道，維持潔淨的社區環境，深耕在地落實本校社會

責任。 

 

  

  

  

 

 

 

 



 

 

111/11/4-12/23 

辦理「社區關懷志工」服務活動，由同學分組至由西屯何德社區進行志工服務

協助，每人服務 8 小時，服務包含整理環境及活動協助，與臺中在地社區互

惠，拓展學生服務的視野與胸襟。 

 

  

  

  

 

 

 

 



 

 

112/3/10-6/9 

辦理「社區關懷志工」服務活動，由同學分組至由西屯何德社區進行志工服務

協助，每人服務 8 小時，服務包含整理環境及母親節活動協助，與臺中在地

社區互惠，拓展學生服務的視野與胸襟。 

 

  

  

  

 

 

 

 



 

111/12/2、12/23 

辦理「友善社區護公園」活動，計有 2 場，協助錦平社區發展協會進行柳川

河畔周邊及錦平低碳生態公園環境整理、清掃，去除垃圾及狗便，還給社區乾

淨自然樣貌。 

 

 

 
 

  

 

 

 

 



 

112/3/10、5/12

、5/26 

辦理「友善社區護公園」活動，計有 3 場，協助錦平社區發展協會進行錦平

低碳生態公園環境整理、清掃，去除垃圾及狗便，並製作社區防災地圖，施予

多元服務學習教育。 

 

  

  

  

 

 

 

 

 



 

112/4/14(2 場)、

5/19(2 場) 

辦理「防疫小尖兵」活動，計有 4 場，結合環境教育校園衛生議題，協助校內

教室環境消毒、打掃，提昇學生自我的環境防疫力量，建構友善校園環境。 

 

  

  

  

 


